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Einleitung

Die Untersuchungen des Peregrine Fund fiir den Schutz der Kalifornischen Kondore (Gym-
nogyps californianus) in Arizona wahrend der letzten 12 Jahre haben gezeigt, dass Frag-
mente von bleihaltiger Munition die Ursache von Bleivergiftungen bei den Kondoren sind.
Da sie die Haupttodesursache in dieser Population darstellen, muss eine Lsung fir das
Problem der Bleivergiftungen gefunden sein, bevor wir erwarten kénnen, dass die Kondore
ohne ein kostenintensives Management und Therapie gegen Bleivergiftungen in der Natur
tiberleben kénnen (Hunt et al. 2007, Green et al. 2008). Die effektivste Losung fir das
Problem der Bleivergiftungen durch Bleimunitionsfragmente im erlegten Wildbret ist, dass
die Jager bleifreie Munition benutzen, die nicht zersplittert. Solche Geschosse sind im Allge-
meinen Deformationsgeschosse aus Kupfer. Viele Kaliber und Sorten von bleifreier Munition
sind mittlerweile verfligbar (AZGFD 2009) und viele Jager schidtzen deren Eigenschaften als
mindestens so gut ein wie die der Bleimunition, wenn nicht sogar als besser (Carter 2007).

Drei Losungsansidize zur Umstellung auf bleifreie Munition:

Der Peregrine Fund entschied sich fiir einen freiwilligen, nicht-legislativen Ansatz, um die
Umstellung auf Kupfergeschosse im Verbreitungsgebiet des Kondors in Utah und Arizona zu
bewirken. Wir sind (iberzeugt davon, dass durch detaillierte, ehrliche Aufklarung die meisten
Jager auf bleifreie Munition umsteigen werden, da sie eindeutige Vorteile fiir Wildtiere bietet
und jegliche Gefahren fiir ihre eigene und die Gesundheit ihrer Familien ausschlieBt. Im Jahr
2005 begannen wir in Zusammenarbeit mit dem Arizona Game and Fish Department eine
Informationskampagne, in deren Rahmen kostenlose Kupfermunition an 1.400-2.400 Jiger
ausgegeben wurde, welche im Kondor-Verbreitungsgebiet Abschusslizenzen fiir Hirsche bezo-
gen (Sieg et al. 2009). Die Teilnehmerrate lag anfanglich bei 50%, und stieg bis zum Ende der
Jagdsaison 2008 auf 90% (65% nutzten Kupfermunition und 25% beseitigten Aufbriiche).
Der Vorteil dieses Ansatzes war, die Jager flr den Naturschutz zu gewinnen, damit diese dann
mit dem gewonnenen Wissen und Verstandnis eigenverantwortlich Entscheidungen treffen.
Modellierungen der Kondor-Populationsdynamik haben gezeigt, dass diese Methode effektiv
ist. Sie wdre insgesamt noch erfolgreicher, wenn sie auch im stidlichen Utah Anwendung fin-
den wiirde, wo Kondore seit geraumer Zeit auf Nahrungssuche umherstreifen (Green et al.
2009). Ein Nachteil dieses Ansatzes ist, dass es sehr zeitaufwendig ist, alle Jiger zu erreichen
und zu informieren und viel Zeit verstreicht, bis die Jdger anschlieBend die Entscheidung tref-
fen, bleifreie Munition zu nutzen oder nicht. Ein zweiter Nachteil besteht darin, dass der Erfolg
kaum kontrolliert werden kann, da er vollstindig von den freiwilligen Entscheidungen von bis
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zu 2.400 Jagern pro Saison abhéngt. Allerdings sind viele Jdger, welche auf bleifreie Munition
umgestellt haben, stolz auf ihren Beitrag zum Artenschutz und kénnen andere motivieren,
das gleiche zu tun. Die Jigerschaft in den Vereinigten Staaten hat, wie in anderen Lindern
auch, eine lange Tradition fiir den Schutz einheimischer Wildtiere. Wenn einmal auf bleifreie
Munition umgestellt wurde, ist es auch sehr wahrscheinlich, dass das auch in Zukunft so bleibt.

In Kalifornien verfolgte eine Gruppe anderer Naturschutz-Organisationen (u.a. Center for
Biological Diversity, Natural Resources Defense Council) den umstrittenen Ansatz einer ge-
setzlichen Regelung. In dessen Rahmen wurde 2006 bei der Kalifornischen Regierung ein
Verbot von Bleimunition in den Nahrungsgebieten des Kondors beantragt. Als Antwort darauf
erlieR die Kalifornische Regierung 2007 ein Verbot bleihaltiger Munition im Verbreitungsgebiet
des Kondors in Stdkalifornien, welches im Juli 2008 in Kraft trat. Das Kalifornische Game and
Fish Departement gab bereits flir die allererste Jagdsaison eine sehr hohe Umsetzungsrate
dieses Gesetzes an. Ein offensichtlicher Vorteil dieses Ansatzes lag daher naheliegend in einer
deutlichen Zeitersparnis. Ein grofer Nachteil dieser Methode war allerdings, dass sie die Ja-
gerschaft und den Kondorschutz entzweite. Ein weiterer Nachteil liegt darin, dass ein Gesetz
in der Zukunft auch zurtickgenommen werden kann. Dieser Ansatz ist daher problematisch
hinsichtlich Nachhaltigkeit, da Jager, die zur Umstellung auf bleifreie Munition gezwungen
wurden, nach Riicknahme eines solchen Gesetzes mit gréBerer Wahrscheinlichkeit wieder ver-
bleit schieBen als Jager, die aus eigener Uberzeugung auf bleifreie Munition umgestellt haben.

Der dritte Ansatz wird von den Verantwortlichen der Sportschiitzen-Industrie, vor allem der
National Shooting Sports Foundation (NSSF) und der National Rifle Association (NRA) um-
gesetzt, welche vertreten, es gabe kein Problem und deswegen misste man nichts unterneh-
men. Jeglicher Versuch, eine Losung des Problems zu finden, wird attackiert. Dabei wird u.a.
die Integritdt der Wissenschaftler untergraben und angegriffen, welche die Untersuchungen
zu den Quellen, Risiken und Gefahren der Bleiexposition durchfithren. Diese Organisationen
streuen Angst in der Jagerschaft, die Umstellung von Blei- auf bleifreie Munition sei von Anti-
Jagd- und Anti-Waffenverbinden propagiert und sei nur ein Schritt auf dem Weg, den Schief-
sport ganz abzuschaffen. Sie behaupten, dass eine Umstellung auf bleifreie Munition negative
Konsequenzen fiir die Einnahmen aus der Jagd bedeutet, da die Menschen aufhéren wiirden
zu jagen angesichts der hdheren Kosten von bleifreier Munition und es zur SchlieBung einiger
Munitionsindustrien kommen kénnte (NSSF 2009). Keine dieser Behauptungen wurde mit Be-
weisen unterstltzt. Diese Herangehensweise missachtet die anhaltenden Todesfille unter den
Wildtieren, einschlieBlich des Landeswappenvogel, dem Weikopfseeadler (Haliaeetus leuco-
cephalus), und 63 weiterer Vogelarten deren Sterben durch die Aufnahme von Bleifragmenten
verwendeter Munition weltweit dokumentiert wurde (Fisher et al. 2006, Pain et al. 2009). Sie
ignoriert, dass die Moglichkeit auszusterben mindestens bei einer gefihrdeten Art der Verei-
nigten Staaten, dem Kalifornischen Kondor, gegeben ist. AuBerdem bertcksichtigt sie nicht
die méglichen EinkommenseinbufBen im Okotourismus, da Arten wie der Kalifornische Kondor
eine zuséatzliche Touristenattraktion im Grand Canyon Nationalpark darstellen. Sie missachtet
auch, dass mit bleihaltiger Kugelmunition oder mit Bleischrot erlegtes Wildbret ein mogliches
Gesundheitsrisiko flir Jiger und andere Konsumenten darstellt (Hunt et al. 2009, Kosnett
2009, Cornatzer et al. 2009, CDC 2008), indem behauptet wird, dass die Aufnahme von Blei
kein Gesundheitsrisiko birgt und die wissenschaftlichen Ergebnisse, die dieses demonstrieren,
falsch dargestellt werden (NSSF 2009).
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Der Peregrine Fund bevorzugt den freiwilligen Ansatz, weil er auf Integritat beruht in Form
von wissenschaftlich korrekten Informationen die aufrichtig prisentiert werden und Jigern
die Moglichkeit bietet, ihre eigene Wahl und Entscheidungen zu treffen. Diese Methode ist
langsam und teuer, aber die Kosten fiir die Bereitstellung von kostenloser bleifreier Munition
in Arizona werden durch offentliche Finanzierung getragen, die auch die Gebihr fir die
Hirschjagdlizenz mit einschlieBt. Diese Losung ist keineswegs perfekt oder zuverléssig wirk-
sam, aber indem man die Kooperation der Jager gewinnt, ist es auf lange Sicht wahrscheinli-
cher, eine Losung hervorzubringen, die von allen Gesellschaftsmitgliedern angenommen wird.

Das Gesundheitsrisiko fiir den Menschen ist ein weiterer Anreiz fiir die Umstellung auf
bleifreie Munition.

Ein unerwartetes Ergebnis aus unserer Forschung zur Identifizierung der Quellen tédlichen Blei-
gefahrdungspotentials fir den Kalifornischen Kondor ist, dass es uns zu der Frage gefiihrt hat,
ob Bleigeschossfragmente in erlegten Wildtieren ein Gesundheitsrisiko fiir den Menschen dar-
stellen konnten. Erstens haben wir herausgefunden, dass ein typisches Teilmantelgeschoss fiir
die Hirschjagd, wenn es in leichte Plastikwasserkriige aus 40m Entfernung geschossen wurde,
35% (3,434 g) seiner urspriinglichen Masse (9,789 g) aufgrund von Fragmentierung verliert.
Wir haben etwa 20% dieser Masse wieder gefunden, aber 15% blieben vermisst. Insgesamt gab
es (iber 3,0 g Splitter. In Anbetracht eines Versuchs von Dr. Hank Pattee vom Patuxent Wildlife
Research Center, bei dem ein WeiBkopfseeadler an einer Dosis von nur 19 mg metallischem Blei
gestorben ist (Pattee et al. 1981), haben wir erkannt, dass ein einzelnes sich zerlegendes Ge-
schoss ein groBes Potential fiir todliche Vergiftungen bei Wildtieren darstellt und méglicherweise
ein Gesundheitsrisiko filr Menschen birgt. Unsere Studie tiber die Geschosszerlegung in erlegten
Hirschen (Hunt et al. 2006) hat gezeigt, dass hunderte von Bleisplittern im gesamten Kadaver
oder in den Aufbrlichen enthalten waren. Eine Réntgenuntersuchung von Wildbretportionen,
die von kommerziell titigen Metzgern stammen, hat eine hohe Rate von Partikelkontamination
ergeben (Abb. 1), welches eine zukiinftige, systematische Untersuchung rechtfertigt.

Schon ein sehr geringer Anteil von Blei im Blut, dquivalent zu einem Tausendstel von
einem Prozent der Masse eines typischen Hirschjagdgeschosses (0.001% of 10 g), falls es
komplett im Blut geldst ist (5 Liter bei einem Erwachsenen), hat nachweislich negative Ef-
fekte auf die menschliche Gesundheit (2 pg/dL Blut-Bleikonzentration, Menke et al. 2006,
Gilbert & Weiss 2006, Jusko et al. 2008).

Wir haben das Auftreten von Bleikontaminationen in kommerziell aufbereitetem Wildbret
quantifiziert und die Bioverfligbarkeit in einem Experiment getestet, das 2007 in der Herbst-
jagdsaison in Wyoming angefangen hat (Hunt et al. 2009).

Wir erlegten 30 Weiwedelhirsche mit einem hiufig genutzten Geschoss mit Bleikern und
Kupfermantel unter normalen Jagdbedingungen. Die Réntgenbilder aller 30 aufgebrochenen
Hirsche zeigten Metallfragmente (Mittelwert=136, Maximum=409). Die Splitterwolken wie-
sen einen mittleren Durchmesser von 24 cm auf, der groRte Bereich maR 48 cm. Jeder Tierkdr-
per wurde zu einem anderen Fleischer verbracht und es wurde um die normale Verarbeitung
gebeten. Wir réntgten die Wildbretpackungen, die wir von den Fleischern zuriickbekamen,
und fanden in 32% von 234 Hackfleischpackungen mindestens ein Metallfragment. Eine Un-
terstichprobe von 27 dieser Packungen wurde mittels ICP analysiert, um die Fragmente zu
identifizieren und ihre Masse zu bestimmen; in 93% der Fille wurde Blei identifiziert, die
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mittlere Masse betrug 17,2 mg (SD = 39,8 mg, Spannweite = 0,2 -168 mg). Wir réntgten die
Lendensteaks von 16 Hirsch-Schlachtkérpern, die Geschossfragmente nahe der Wirbelsdule
aufwiesen. Von 49 Packungen zeigten vier (8%) von vier Hirschen (25%) Fragmente. Sowohl
die Splitter aus den Hackfleisch- als auch jene aus den Steakpackungen wurden als Geschoss-
fragmente identifiziert, die wir verwendet hatten. Hierzu wurden die Verhiltnisse der Bleii-
sotope in den Fragmenten mit denen in einem Ubriggebliebenen Geschoss aus der Original-
schachtel, deren restlicher Inhalt fur das Erlegen der Hirsche verwendet worden war, und mit
Hintergrundwert fiir Blei aus den Knochen der Hirsche abseits der Schusswunde verglichen.

Wir vervolistindigten diese Studie, indem wir die Absorption von Blei ins Blut nach der
Aufnahme von Metallfragmenten mit der Nahrung testeten. Wir verwendeten Schweine als
Ersatz fir Menschen und verfutterten Wildbret an vier Schweine, das Fragmente enthielt,
und an vier Kontrollschweine Wildbret ohne Fragmente von demselben Hirsch. Auf diese
Weise testeten wir die Absorption von Blei aus den Fragmenten. Der mittlere Blutbleispiegel
der Testschweine stieg auf 2,3 pg/dL innerhalb der ersten beiden Tage nach der Mahlzeit
und sank nach vier Tagen allmahlich auf den Normalwert ab, wihrend die Kontrollschweine
Uber das ganze Experiments gleichmaBig bei 0,6 pug/dL blieben (Abb. 2).

Wir hoffen, dass unsere Studie andere dazu anregen wird, die Epidemiologie der Ge-
sundheitseffekte von Blei bei Jagern und Nichtjdgern zu untersuchen. Bis dahin existieren
genligend Beweise, um die Verwendung bleifreier solider Expansionsgeschosse aus Kupfer,
die sich nicht zerlegen, zu férdern. Dies gilt insbesondere, wenn das Wildbret von Personen
konsumiert werden kann, die sonst nicht die Gelegenheit haben, den Geschosstyp auszu-
wdhlen, der zur Erlegung des von ihnen verzehrten Wildes verwendet wird, wie bei kom-
merziell erhaltlichem Wildfleisch oder den Empfangern von gespendetem Wildbret.

Abb. 1: Réntgenaufnahme einer 0,9 kg Packung Wildbret mit mindestens acht réntgenologisch sichtbaren
Metallfragmenten.
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Abb. 2: Mittlere (+ SE) Blutbleikonzentrationen (ug/dL) bei zwei Versuchsgruppen mit jeweils vier
Schweinen, die an Tag 0 und 1 mit Wildbret gefiittert wurden. Die Testgruppe ,, Fragments” wurde mit
Wildbret gefiittert, das réntgenologisch dichte Fragmente enthielt, die Kontrollgruppe ,No Fragments"
wurde mit Wildbret ohne réntgenologisch sichtbare Fragmente gefiittert. Sternchen kennzeichnen Tage,
an denen sich die Mittelwerte zwischen Test- und Kontrollgruppe signifikant unterschieden. Abgedruckt
mit der Erlaubnis von Hunt et al. 2009.

Diskussion

Unsere Untersuchung (Hunt et al. 2009) ist die erste wissenschaftlich begutachtete und
publizierte Studie welche den kompletten Pfad von Blei in Jagdgeschossen vor dem SchuB,
tber die Bleikonzentrationen im Wildbret, bis zu erhdhten Blutwerten von Blei nach dem
Verzehr von Wildbret belegt, einschlieBlich des Beweises, dass die ursdchliche Quelle des
Bleis aus den Jagdgeschossen stammt. Unser Prozentsatz von 32% mit Blei kontaminier-
tes Wildbret ist in Ubereinstimmung der Ergebnisse mit mehreren anderen Studien die im
Jahr 2008 durchgefiihrt wurden. Cornatzer et al. (2009) untersuchten mittels Computerto-
mographie (CT) und Roétgentechnik 100 Wildbretproben aus Lagerbestdnden eines durch
die Jagd initiierten Spendenprogramms in Norddakota. Anndhernd 60% der Packungen in
dieser Untersuchung waren mit Bleifragmenten kontaminiert, welche mittels ICP-MS veri-
fiziert wurde. Unsere Ergebnisse sind ebenfalls konsistent mit dem Bericht des Ministerium
fuir Naturschutz und des Gesundheitsministeriums von Minnesota aus dem Jahr 2008. Die-
se fanden 26% kontaminierte Proben in 1.239 untersuchten Wildbretpackungen von 39
Wildbrethandlungen (MDA 2008). Sie steliten ebenfalls das Problem der ungleichmé&Bigen
Verteilung der Bleifragmente in dem untersuchten Wildbret fest, dass in einer hohen Va-
riabilitat der Daten und dadurch zu einer unvorhersehbaren Kontamination des Wildbrets
fuihrt. Das Naturschutzministerium in Wisconsins berichtet von entsprechenden Ergebnissen
in einer dhnlichen Studie aus dem Jahr 2008 (USDHHS 2008), von 199 untersuchten Wild-
bretproben aus dem kommerziellen Handel, waren 15% mit Blei kontaminiert. Bei von den
Jagern selbst verarbeitetem Wildbret wurde eine Kontaminationsrate von 8% ermittelt. Die
Bleikonzentration in mit Bleifragmenten belasten Wildbretproben lag durchschnittlich bei
15,9 mg/kg, und im Mittel 2,4 mg/kg bei allen untersuchten Proben. Die durchschnittliche
Bleikonzentration in von Jagern verarbeitetem Wildbret war mit 24,8 mg/kg hoher, aber
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hatte eine hohe Variabilitat. Die Empfehlungen aus Wisconsins war die Verwendung von
bleifreier Munition um das Problem zu vermeiden, wahrend andere Staaten empfahlen, dass
Kinder, Schwangere, und Frauen im gebarfadhigem Alter auf den Verzehr von mit bleihaltiger
Jagdmunition erlegten Wild verzichten sollten.

Die Schlussfolgerung einer dreitdgigen internationalen Konferenz des Peregrine Fund in
Boise/ldaho im Mai 2008, mit 53 wissenschaftlichen Veréffentlichungen und Ubersichtsar-
beiten, und den Kommentaren von 8 Experten sind wie folgt:

¢ Die Exposition und die Effekte von Blei auf Wildtiere durch die Aufnahme bleihaltiger
Jagdmunition ist weit verbreitet, global und wissenschaftlich belegt.

¢ Die Exposition durch Blei aus bleihaltiger Munition ist bei Menschen mit hohem Wild-
bretverzehr (, subsistence hunters", z.B. Inuits) gut untersucht, und besteht wahrschein-
lich fur alle Konsumenten von Wild, welches mit bleihaltiger Munition erlegt wurde.

¢ Die gesundheitlichen Effekte von Blei auf Menschen auch in niedriger Konzentration
wurden frither unterschétzt und sind heute bedeutend besser bekannt. Diese neuen
Ergebnisse wurden erst in den letzten Jahren publiziert und sind in der breiten Offent-
lichkeit weitestgehend unbekannt, inklusive bei Jigern.

¢ Diese Erkenntnisse filhrten zu der Frage inwieweit eine niedrige Bleiexposition die Gesund-
heit von Menschen beeintrichtigt, welche Wild verzehren dass mit Bleikugeln oder —schrot
erlegt wurde; anschlieBende Untersuchungen zeigten ein Risiko fiir diese Personen.

¢ Die Wissenschaftlicher und Verbraucherschiitzer der Konferenz folgerten tibereinstim-
mend, dass kein addquater Grund (Kosten, Verfligbarkeit, etc. der bleifreien Munition)
fiir das Risiko einer Bleiexposition existiert, wenn qualitativ hochwertige und effektive
bleifreie Jagdgeschosse und —schrote zur Substitution verfigbar sind. Die Jager sollten
die Risiken kennen damit sie aufgrund dieser Informationen ihre Entscheidung treffen,

Schlussfolgerung

Es ist offensichtlich, dass Blei gesundheitlich bedenklich ist. Die wissenschaftlichen Erkennt-
nisse zeigen eindeutig, dass der Wechsel zu nicht fragmentierender und bleifreier Jagdmu-
nition nétig ist um das Risiko einer Bleiexposition zu vermeiden. Diese neuen Informationen
sollten Jager und die Konsumenten von Wildbret erhalten, damit sie aufgrund dieser Er-
kenntnis ihre Entscheidung treffen kénnen. Wenn Verzehrer von erlegtem Wild keine Wahl
haben mit welcher Munition das Tier erlegt wurde (z.B. Aasfressende Wildtiere, welche die
Reste der ausgenommenen Wildtiere verzehren, soziale Einrichtung mit von Jagern gespen-
deten Wildfleisch, Kdufer von vermarkteten Wildbret in Europa und weltweit), dann ist die
Verwendung bleifreier Munition essentiell um eine Bleiexposition sicher zu vermeiden. Eine
zunehmende Nachfrage flir bleifreie Munition wird deren Produktionsrate erhdhen und soll-
te dadurch helfen die gegenwadrtige Differenz der Kosten zwischen bleifreier und bleihaltiger
Munition zu reduzieren.
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Primary Prevention of Lead Exposure from Ingested Spent Ammunition:
Solutions on Behalf of California Condors and Human Health

California condors (Gymnogyps californianus) are exposed to lead from ammunition used
to kill game animals; exposures are often high enough to be fatal and frequent enough to
prevent species recovery. A certain way to eliminate the problem is for hunters to use lead-
free ammunition. The Arizona Game and Fish Department promoted a voluntary switch to
lead-free ammunition which achieved 90% participation in 2008 after four years of effort,
and united hunters with conservation. In California, a legislative ban on lead ammunition
took effect in July 2008 but created divisiveness between hunters and condor conservation.
Claims by shooting sports industry representatives that no problem exists are unsubstantiat-
ed, self-serving, and ignore wildlife fatalities and risks to the health of people who eat game
meat harvested with lead ammunition. Our study of lead in venison showed that bullet lead
contaminated 32% of commercially processed ground venison packages with an average of
17.2 mg lead, and raised blood lead concentrations in test pigs. Hunters, their families, and
other people who eat venison are at risk of exposure to bioavailable lead. Current knowl-
edge of serious health effects to both wildlife and people underscores the need for hunters
to choose the high quality, effective lead-free bullets and shot now available as substitutes.
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